BARNE BIDAIA BAT MARRAZKIAREN BIDEZ

BEATRIZ LAREPA



BARNEETATIK BARRENA

Une bereziak bizitzen ari gara. Hemen hasten da galaxiarteko bidaia hau
sakonera ezezagunetarantz abiatuko dena. Prest zaude?

JARRAIBIDEAK

1- MARRAZKIAK OSATU

Erraza da. Ez izan zalantzarik zure sormenaz, zure marrazkiak ez dira ondo edo
gaizki egongo, Aurkitu unea, besterik gabe. Egiten duzuna, perfektua izango da.

2 - ZURE ZENTZUMEN GUZTIAK ERABILI

Marraztu poliki, arreta jarriz zure zentzumen guztiei ezohiko bidaia honetarako,
Zer usainek laguntzen didate? Zer soinu hautematen ditut? Zer jarreratan nago?
Nola bizi dut oraina?...

3 - KOLOREZTATU

Marrazki bakoitza amaitu ondoren, koloreztatu. Edozein material erabil dezakezu
eta estilo desberdinak, hala nola itzalak, lerroak, puntuak... ebakinak ere egin
ditzakezu eskura duzun materialarekin eta itsatsi gainean. Gozatu prozesuaz.

4 - EZ DAUKAT MATERIALIK!

Inprimagailurik ez baduzu, marrazkiak kopiatzera edo zure esku
berrinterpretatzera gonbidatzen zaitut. Eta marrazteko eta koloreztatzeko
materialik ere ez baduzu, etxean dituzun elementuekin sor ditzakezu: plastilina,
lokarriak, makarroiak, ebakinak edo bururatzen zaizuna, tira irudimenari! Egin
argazkia atera eta partekatu.

5 - PARTEKATUKO DUZU?

Gustura ikusiko nituzke sormen prozesu honen emaitzak eta esperientzia
desberdinak. Elkarrekin sortuko dugu, horregatik beste ikuspegi batzuk ezagutu
behar ditugu.Nirekin partekatu ahal izateko facebook edo instagram bidez etiketa
nazakezu: @beatrizlarepa edota #transitarlosadentros hashtagarekin.

hola@beatrizlarepa.com helbidera ere bidali ditzakezu. Partekatzea bidearen zati
bat da.

£SPERO DUT BIDAIA HONETAZ 40ozZATZEA. GoAZEN!

[ Eskerrik asko Oskar Ormaetxea, itzulpen honen egileari. |



HEMEN ZAUDE,
ZER AVRKITU NAHIKo ZENVKE BIDAIA HONETAN?




oS ATV ZURE GARRAIO INTERGALAKTIKOA




IPINI APALETAN ZURE 4AUZA
SUPER GARRANTZTSVAK
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MARRAZTV NoLA SENTITZEN ZAREN
EMOZIOEN ISPILV MAGIKOAN




BEGIAK [TXITA MARRAZTY MUNSTRo BAT

BAI BELDURGARRIA!




ZER NAHIKo ZENVKE ZURE ESKVEKIN EVSTEA oRAIN?



20NALDE BAT ANTZEMAN €ETA
MARRAZTY FEREKATZEA 4USTUKo DUZUN ZERBAIT




MARRAZTV Z/RE PENTSAMENDVAK
e




ADI ZURE oINEI, NoRA JoANGo LIRATEKE oRAIN?




EKARRI 40G0RA 4USTUKo DUZUN VSAIN BAT
ETA MARRAZTV €2A2V IRUDIKATZEN DUZUN BITARTEAN




ZER NAHIKo ZENVKE ZUGAN EREIN?




ZABALDV BIHOTZA, ZER DAGO HOR?




MARRAZTV ZURE PLANETA IDEALA
-







ALTXoRRA QU4AN DAGo,
UNIBERTS0A BERA 4ARA.

BESARKATV 2AITEZ, ENTZN €2AZ1 ZEVRE BURVA,
HAR DEZAGQUN DENBORA QURETZAT.
ELKARREKIN BESTE MUNDV BAT SoR DEZAKE4V .
AUSARTUKO GARA?




AGIAN AVRRERA ERAMAN NAH!
DITUZUN BESTE
PROPOSAMEN BATZUK

Asma dezagun mundu berri bat!

Horretarako, gure sormena eta irudimena erabiliko ditugu, barrukaldean
daramgun ahalmena. Hemen zuk zeuk beste proposamen batzuk egitera
gonbidatzen zaitut.

Ziurgabetasuna sormenaren aliatu ona da. Ausartzen zara amaitu gabeko zure
ilustrazio propioak asmatzera? Interesgarria da jendearen ikuspegi desberdinak
ulertzea. Anima zaitez!

Marrazketa-txandak ere egin daitezke. Hasi trazuak egiten eta etxeko beste batek
marrazkiari zerbait gehituko dio. Noski, agian ez da izango guk nahi genuena,
baina gauza politak sor daitezke, azter dezagun! Beste ikuspegi batzuk ezagutzea
ulertzen eta toleratzen laguntzen digu.

Orbanetan oinarritutako marrazkiak aukera ona dira. Zirriborro batetik gauza
politak eta bereziak sor daitezke. Garrantzitsuena da gure adierazpen moduak
askatzea.

Eguneroko bat egin dezakezu zure bizipenekin. Horrek laguntzen du
isolamenduan denboraren igarotzearen perspektiba izatera. Zer egin duzu gaur?

Zer ikasi duzu? Norbaitekin hitz egin duzu? Nola sentitu zara egunean zehar?

Marrazkiak egitera gonbidatzen zaitut, marrazki asko! Saiatu zure ezkerreko
eskuarekin egiten,edo begiak itxita,edo lerro bakarrarekin,... eta, dena batera?

Asmatu zeure jolasak. Aspertzeak sormena askatzen du eta ez duzu mugarik.
Ausartu sortzeral

Espero dut bidaia-koaderno honek lagunduko digula ulertzen, adierazten,
imajinatzen... eta ez izan zalantzarik partekatzeko.

Eskerrik asko hemen egoteagatik. Ospa dezagun!






